
روشک لک رزاب نامزاس لیکشت نوناق                        

 رد نیناوق حیحص ءارجا و روما نایرج نسح رب تراظن روظنم هب - 1 هدام
یاههاگتسد

 مان هب ینامزاس ،ناریایمسا یروهمج اسا نوناق 174 لصا یارجا رد و یرادا
نامزاس

 رظن ریز دوشیم هدیمان نامزاس راصتخا هب نوناق نیا رد هک "روشک لک رزاب"
یاروش

.دوشیم لیکشت نوناق نیا رد جردنم فیاظوو تارایتخا اب و ییاضق یلاع

:دشابیم ریز ح هب نامزاس فیاظو - 2 هدام

و یماظتنا و یماظن یاهورین و تارادا و اههناخترازو هیلک رمتسم رزاب - فلا

 دانسا رتافد و اهنآهب هتسباو تاسسؤم و اهیرادرهش و یتلود یاهتک و تاسسؤم
و یمسر

 زا یتمسق ای مامت هک ییاهنامزاس و یبقنا یاهداهن و هعفنملاماع تاسسؤم
ای هیام

کمک ای تراظن اهنآ رب ءاحنا زا یوحن هب تلودای تسا تلود هب قلعتم نانآ ماهس

 مان رکذ مزلتسم اهنآ هب تبسن نوناق نیا لومش هک ییاهنامزاس هیلک و دیامنیم
اهنآ

.مظنمهمانرب ساسا رب تسا

 هب ای و ییاضق یلاع یاروش روتسد بسح رب هداعلاقوف یاهرزاب ماجنا - ب
تساوخرد

 ای ریزو یاضاقت هب انب ای و یمسایاروش سلجم اسا نوناق 90 لصا نویسیمک
لوئسم
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 یاروش و نامزاس سیئر رظن هب هک یرگید دروم ره ای و طبریذ ییارجا یاههاگتسد
یلاع

.دوش هداد صیخشتیرو ییاضق

صوصخ رد یلام و یرادا تانایرج ءوس و اهییاسران و فلخت دراوم معا - ج

 )دسریم ناریزوتأیه بیوصت هب اهنآ تسرهف هک( یبقنا یاهداهن و اههناخترازو
هب

 هب تلود هب هتسباو و یتلود یاهتک و تاسسؤم صوصخ رد و ریزو تسخن
هناخترازو ریزو

 رد و روشک ریزو هب اهنآ هب هتسباو تاسسؤمو اهیرادرهش صوصخ رد و طبریذ
تارادا صوصخ

 رد و ییاضق یلاع یاروش هب یرتسگداد طوبرم یاهدحاو و هعبات یاهنامزاس و
تاسسؤمصوصخ

.ییاراد و یداصتقا روما ترازو هب تلود زا ریگبکمک یتلود ریغ

 شرازگ زا هخسن کی دریگیم ماجنا تیاکش لابند هب هک ییاهرزاب رد - هبت
ینبم

.ددرگیم لاسرایرادا تلادع ناوید هب نامزاس طسوت ،فلخت صیخشت رب

 دوجو زا انشراک رظن راهظا و رزاب ماجنا یارب دناوتیم نامزاس - 3 هدام
و تاضق

 هدافتسا تقوم ای مئاد روطهب هتشر ره رد ناصصختم و تیحص بحاص صاخشا
رد و دیامن

 نانکراک تیرومأم ای لاقتنا قیرط زا زاین دروم رداک نیمأت هب تبسن دراوم ریاس
تلود

.دیامن مادقا مادختسا قیرطزا ناکما مدع تروص رد و

 نامزاس هب یتلود یاهتک و تاسسؤم و اههناخترازو نادنمراک لاقتنا - 1 هبت
هب
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.تسا عنامب مئاد لاقتنا ای و رومأم تروص

 و هیهت ییاضق یلاع یاروش طسوت نامزاس یمادختسا و یرادا تاررقم - 2 هبت
زا سپ

 نیا 12 هدام دافم لومشمهک یدراوم رگم دیآیم رد ارجا هلحرم هب سلجم بیوصت
نوناق

.تسا

 ای و ع تاضق نایم زا ییاضق یلاع یاروش طسوت نامزاس سیئر - 4 هدام
هک یتاضق

رفن کی دناوتیم نامزاسسیئر .دوشیم نییعت دنشاب ییاضق 11 ای 10 هبتر یاراد

 و وا داهنشیپ اب هک دنک باختنا تیحص اب تاضق نایم زا دوخ یارب ماقممئاق
بیوصت

 نواعم مز دادعت هب دناوتیم نینچمهو ددرگیم نییعت ییاضق یلاع یاروش
هتشاد

.دشاب

یاهتأیه یاسؤر .دیآیم لمع هب رزاب یاهتأیه ای سرزاب طسوت رزاب - 5 هدام

 یهاوگ ،اق یمادختساطباوض تیاعر اب هک اخشا ای تاضق نیب زا رزاب
تیحص

 باختنا نامزاس سیئر فرط زا دنشاب هتشاد ییاضق یلاع یاروش فرط زا ییاضق
.دش دنهاوخ

ای سرزاب داهنشیپ هب بتارم دنک ادیپ ترو ییازج بیقعت هک دروم ره رد - 6 هدام

 هجیتن لوصح اتو معا لحم یناتسداد هب نامزاس قیرط زا رزاب تأیه سیئر
یریگیپ

 دنریگ رارق بیقعت دروم ع مکاح ای و ناتسداد دوخ هک یتروص رد و دش دهاوخ
بتارم
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.دوش رداص مز روتسد اتشرازگ ییاضق یلاع یاروش هبً اعی

میلست نامزاس هبً امیقتسم ار دوخ راک شرازگ رزاب یاهتأیه ای سرزاب - 7 هدام

.دومن دهاوخ

و تاسسؤم و اهنامزاس و تارادا و اههناخترازو رد طبریذ نوئسم هیلک - 8 هدام

 رد موزل درومکرادم و تاعطا و دانسا دنفلکم نوناق نیا لومشم یاهدحاو
ار تاقیقحت

 یراکمه و هداد رارق یمازعا ناسرزاب ای سرزاب رایتخا رد تقو توف هنوگ ره نودب
مز

.دنراد لوذبم ار

 ات هام هس زا یاهحنج سبح بجوم هدام نیا رد جردنم فیلکت زا فلخت - 1 هبت
هام شش

.دوبدهاوخ لاس کی ات تلود تمدخ زا تقوم لاصفنا ای

 حی روتسد هب رگم تسا ینثتسم هدام نیا مکح زا یتلود ی دانسا - 2 هبت
یاروش

.ییاضق یلاع

 روما نایرج نسح روظنم هب رزاب یاهتأیه ای سرزاب هک یدراوم رد - 9 هدام
کی قیلعت

دنهد صیخشت یرو دناهتفرگرارق رزاب دروم هک ار یدحاو نانکراک زا رفن دنچ ای

قیلعت و هداد عطا طوبرم هاگتسد سیئر ای ریزو هب لدتسم وً اروف ار بتارم دیاب

 فلکم طوبرم هاگتسد سیئر ای ریزو .دنیامناضاقت ار رظن دروم نادنمراک ای دنمراک
هب

 بقاوع لوئسم ًاصخش تروص نیا ریغ رد و ،تسا رزاب تأیه یاضاقت یارجا
دوب دهاوخ رما

 دهاوخ شرازگ ییاضق یلاع یاروش هب مز میمصت ذاختا تهج ار بتارم نامزاسو
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.دومن

 شرازگ تفایرد خیرات زا تسا فظوم طوبرم هاگتسد لوئسم ای ریزو - 10 هدام
تأیه

 رد جردنم یاهداهنشیپماجنا تهج ار ییارجا تایلمع زور هد فرظ رثکادح رزاب
شرازگ

 فظوم نامزاس .دناسرب نامزاس عطا هب ًابترم ار راک نایرج دافم و عو ،روبزم
تسا

.دیامن یریگیپار رما نایرج ییاهن هجیتن لوصح ات

هیلک و لحنم روشک لک رزاب ینونک نامزاس نوناق نیا یارجا خیرات زا - 11 هدام

 رایتخا رد نآنانکراک و تادهعت و تارابتعا و لاوما و کرادم و قاروا و دانسا
نامزاس

.دریگیم رارق

رظن بسک اب نامزاس نیا یتیکشت رادومن و نوناق نیا ییارجا هماننییآ - 12 هدام

 طسوت روشکیمادختسا و یرادا روما نامزاس و ییاراد و یداصتقا روما ترازو
نامزاس

.دسرب ییاضق یلاع یاروش بیوصت هب ،هیهت

 ترازو فیدر لیذ لقتسم فیدر رد روشک لک هجدوب رد نامزاس هجدوب - 13 هدام
یرتسگداد

.دیسر دهاوخ فم هب یراج تاررقم قبط و روظنم

 روما نامزاس و ییاراد و یداصتقا روما ترازو و ییاضق یلاع یاروش - 14 هدام
و یرادا

.دشابیمنوناق نیا یارجا رومأم طوبرم تمسق رد روشک یمادختسا

 رهم مهدزون هبنشکی زور هسلج رد هبت جنپ و هدام هدراهچ رب لمتشم قوف نوناق
هام
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 سلجم بیوصتهب نابهگن مرتحم یاروش روضح اب تصش و دصیس و رازه کی
یمسا یاروش

.تسا هدیسر

یمشاه ربکا - یمسا یاروش سلجم سیئر
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